spulletjes ben je hier
aan het juiste adres’

BRUISENDE/ZAKEN

OP ZOEK NAAR EEN RETRO KASTIE? OF NAAR EEN MOOI VINTAGE JURKIE? Bl FABRIEK
LUDIEK KUN JE JE HART OPHALEN ALS JE VAN TWEEDEHANDS SPULLETJES HOUDT.

JE VINDT ER EEN VEELZIJDIGE COLLECTIE, VAN MEUBELS EN WOONACCESSOIRES TOT
KLEDING EN SPEELGOED. DE PASSIE VOOR VINTAGE VAN EIGENARESSE LAURA FUKKINK
IS DUIDELIJK VOELBAAR IN HAAR PAS GEOPENDE WINKEL IN DE HOOFDSTRAAT.

Fabriek Ludiek is nist het eerste project van Laura. Ze vertalt
“lk ben begonnen met Shop on Wheels, een oude caravan die ik

met hulp van familie en vrienden heb opgeknapt om te gebruiken
el winkelt men met mijn moedsr ver k vanuit d
caravan t I pulletjes op markten, fai nemer
Tol r toen il kans kresg esr | te huren in
het cent tsheuvel aarzelde ik geen moment. Ik bar
alti] I i IS I VOOr mijn niguwe wi

SNe |

Vleugje vervlogen tijden
De toevoeging ‘Ludiek’ staat voor apart, anders en vooral leuk

Dat is wat Laura met haar winkel uit wil stralen. "Fabriek Ludiek

heell e=n sleert)s dat helemaal bij deze tijd past. Stylish, hip met ‘

gen vleug)e verviogen tijden. Ik ben zslf groot voorstandsr van het | b‘: ‘
recyclen van materialen en producten. Spullen die kwalitatief goed s
zijn, verdienen een twesde kans. Bovendien is het toch veel s . :
origineler om met een unisk cadeaut)e aan te komen op £&n

venaardag dan met iets van een grote winkelketen?'

Breed aanbod

Het aanbad van Fabriek Ludiek is breed. Zo kun )& er naast meubels

het juiste adres, Laura: “Ik ben akijd bezig Je kunt me bijvoorbeeld HOOFDSTRAAT 38 | 5171 DD KAATSHEUVEL
inhuren om een woning leeg te maken. Graag zelfs, want daarbi) LAURAFUKKINK@HOTMAIL.COM

kom ik vast mooie aanwinsten voor mijn winksl tegen! 06-13912740

EIGENARESSE: LAURA FURKINK
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ALS JE KIND ZICH ONGELUKKIG VOELT RAAKT DE WERELD HEEL INTENS.
JE DIT ALS OUDER. DE REDEN KAN ZIJN DAT HIERDOOR KUNNEN ZE OVERPRIKKELD RAKEN
JE KIND HOOGGEVOELIG IS. HOOGGEVOELIGE EN SOCIAAL-EMOTIONELE PROBLEMEN KRIJGEN.
KINDEREN BELEVEN DOOR HUN STERKE INTUITIE ~ KINDERCOACH SYLVIA MERTENS BIEDT HULP.

Ieder kind is UNIEK

Kracht en mooie kwaliteit
Uit eigen ervaring weet Sylvia wat
‘Hoog_ het betekent om hooggevoelig te
zijn. Ze beschouwt deze erfelijke
gevoe]jg_ eigenschap absoluut niet als een
beperking. Sylvia: Tk zie het

held iS een juist als een kracht en mooie
kwaliteit! Zo benader ik deze

erfelljke kinderen dan ook. Ik hecht
wijsheid en intuitie en
die geZieIl maak ze bewust van hun
Het is mooi om te zien
mag hoe ze na een paar sessies
een kracht Wanneer is een kind hooggevoelig?
‘Als een kind vaak onzeker en angstig is, veel piekert en

o veel waarde aan hun eigen
eigenschap
kwaliteiten en talenten.
WOI‘deII als weer opbloeien.’
en mooie slecht slaapt door een ‘vol hoofd’, kan het hooggevoelig

o, zijn. Daarnaast leggen deze kinderen de lat dikwijls te hoog GELUK-IK KINDERCOACHING
kw. ahtelt’ waardoor ze een negatief zelfbeeld kunnen ontwikkelen.’ MEESBERG 10
4708 NN ROOSENDAAL
Wie kan bij jou terecht voor hulp? TEL. 0646 — 078082
‘Ouders met kinderen van 4 tot 12 jaar. Ieder kind is uniek, INFO@GELUK-IK.NL
ik coach ze op een manier die bij zijn of haar leeftijd, WWW.GELUK-IK.NL

interesses en thema's past. EIGENARESSE: SYLVIA MERTENS
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De persoonlijke aanpak van
Motorrijschool de Keijzer

DE 24-JARIGE KEVIN PENRIS UIT EINDHOVEN HAD ALTUD AL IETS MET SNELLE
TWEEWIELERS. EIND VORIG JAAR BESLOOT HU DEZE PASSIE OM TE ZETTEN IN DADEN.
HIJ NAM MOTORRLILES Bl VINCENT DE KEIJZER VAN MOTORRUSCHOOL DE KEIJZER.

Hoe kwam je bij deze Hoe gingen de rijlessen?

motorrijschool terecht? “Goed! De eerste lessen waren behoorlijk intensief
“Via mijn beste vriend, hij volgde hier omdat iX in mijn eentje les kreeg. Dan ligt de focus
al lessen. Van hem hoorde ik alleen constant op jou en wordt elk foutje direct opgemerkt

en gecomgeerd. Daar leer je snel van. Samen met een
andere kandidaat les krijgen heeft als voordeel dat ¢
ziet hoe iemand anders reageert op bepaalde
verkeerssituaties”.

maar enthousiaste verhalen dus dan
is de keuze snel gemaakt. Geen
moment spijt van gehad!

Vincent heeft alle aandacht voor je en
geeft op een heel prettige manier les.”

vV

Motorrijschool de Keijzer
geeft naast professionele motorrijlessen ook
opfriscursussen voor motorrijders
die langere tijd niet hebben gereden.

En? Heb je zelf al een motor?
“Nog niet, maar die komt er wel. De motoruitrusting
ligt in ieder geval al klaar!”

MOTORRUSCHOOL DE KELJZER
SIMON STEVINSTRAAT 24, TILBURG
06-13151535

INFO@MOTORRLUSCHOOLDEKE IZER.COM
WWW.MOTORRUSCHOOLDEKE IZER.COM
EIGENAAR: VINCENT DE KELZER
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ZONLICHT DAT DE KAMER BINNENSTROOMT, HEERLIJK! MAAR NIET ALS DE
FELLE STRALEN WEERKAATSEN OP HET BEELDSCHERM VAN JE LAPTOP. DE
GORDIJNEN DICHT DAN MAAR? ZONWEREND GLASFOLIE IS EEN SLIMMERE
OPLOSSING. HET FILTERT NIET ALLEEN HET ZONLICHT, MAAR IS OOK GOED

De Vlaardingse ondememer Paul Heidelberg van Homechill
Glasfolie Techniek weet alles over professionele glasfolies en
de innovatieve toepassing ervan

Maar hij doet meer. Met zijn bedrijf zet Paul zich met

hart en ziel in voor het milieu door zijn klanten duurzame
klimaatoplossingen te bieden.

Paul: "Glasfolie houdt niet alleen het schelle zonlicht tegen
zodat je geconcentreerd kunt werken of tv kijken, maar zorgt
ook voor klimaatbeheersing in de ruimte Zo heeft het in de

VOOR MILIEU EN PORTEMONNEE.

koude maanden een isolerende werking die kan zorgen voor
45% minder stookkosten. Mooi meegenomen toch? Verder
heb je met glasfolie geen inkijk maar kun je zelf wel naar
buiten kijken. Vooral handig bij een benedenwoning”

“Glasfolie is er in vele tinten, uitvoeringen en vormen. Te
veel om hier op te noemen. We adviseren onze particuliere
klanten - Homechill werkt ook voor bedrijven - gratis en bij
voorkeur ter plekke, omdat we dan een goed beeld krijgen
van de situatie”

“Onze glasfolies onderscheiden zich door effectiviteit
en duurzaamheid. Ze gaan tien tot vijftien jaar mee en
de aanschafprijs verdient zich binnen drie jaar terug
door de isolerende werking Verder zijn ze gemakkelijk
te onderhouden en decoratief”

“Het plakken van glasfolie is echt een klusje voor
de professional. Probeer zelf maar eens een stukje
recht op het raam te krijgen zonder luchtbellen en
vouwen. ..

Onze gecertificeerde monteurs zijn getraind door
applicatiedeskundigen. Bovendien hebben ze het
juiste materiaal en de nodige handigheid om het
glasfolie perfect aan te brengen. Tenslotte wil je er
jaren plezier van hebben toch?”

X
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“Glasfolie heeft in de

Koude maanden een isolerende
werking die kan zorgen voor
42% minder stookkosten”

HOMECHILL GLASFOLIE TECHNIEX
WATERLEIDINGSTRAAT 4, 3134 KC VLAARDINGEN
TEL. 010-4744751 EN 06-41351190
INFO@HOMECHILLNL | WWW.HOMECHILL.NL
EIGENAAR: PAUL HEIDELBERG




en shopadresje om
te koesteren

DECEMBER IS DE MAAND OM JEZELF TE VERWENNEN
MET EEN NIEUWE OUTFIT. EN OM DE LIEFSTE MENSEN
IN JE OMGEVING TE VERRASSEN MET EEN ORIGINEEL
CADEAUTIE. JE SLAAGT GEGARANDEERD BIJ HET
GEZELLIGSTE WINKELTJE IN OISTERWIIK:

HIPP BY MONIQUE.

matan), hippa schoenen an laarzen en fijne
accessoires zoals tassen, omslagdoeken, hosden,
riaman en sieraden. Maar ook voor een klein
hebbedingstje als cadeautje kun ja hier teracht

Aandacht voor iedere klant

Om haar collectie zo wisszlend mogelijk te
houden, gaat Monique minimaal £&n keer per
week naar verschillende groothandels om in te
kopen. Z2 ventelt enthousiast: "Ik heb zo mijn
adrasjes voor hippe fashion en must have
accessoires. Mijn inspiratie haal ik uit de
nieuwste trends. Inmiddels ken ik mijn klantzn
goed en weet ik precies wealke stijl zij leuk
vinden. En als een klant iets speciaals zoskt
dan doe ik mijn best om het te vinden. Juist
die persoonlijks aandacht tzlt!”

Hip en betaalbaar voor haar & hem
Monique Hernandez opende in 2013 haar
kledingwinkszl aan huis en heeft daar gesn
moment spijt van gehad. "1k werk met vesl
plezier in mijn winkeltje. Het gaat goed
met HIPP, mijn klantenkring is zeker het
laatste half jaar flink gegrosid.”

Moniqua varkoopt trendy an bataalbare
dames- en herenklading (ook in grotere

=
o

Klein maar fijn

HIPP is een klein
winkeltje van maar 80m?®.
Dat is voor de gedreven
gigenaresss geen
probleem: "Nee hoaor,
klgin maar fijn toch?
Klantvriendelijkheid en
hulpvaardigheid staan
bij mij hoger in het
vaandel dan de grootta
van mijn winkel, En wat

er niet in past, kun je {
vinden in mijn webshop ™y & '- :
o

hét shopadresje
waar iedere
fashionista
haar hart

kan ophalen.

TILBURGSEWEG 8, QISTERWLIK
06-53948744
HIPPEYMONIQUE@GMAIL.COM

WWW.HIPPEYMONIQUE.NL
EIGENARESSE: MONIQUE HERNANDEZ §



Sterk en gezond het nieuwe
jaar in? Dat kan dankzij de
yogalessen bij Daandasana
Yoga Studio in Zandvoort.
Voor zowel beginners als
gevorderden liggen de
yogamatjes en schone
handdoeken al te wachten

n de comfortabele lesruimte.

|
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Eigenaresse en gepassioneerde
yogini Danielle Liauw: “Uit
eigen ervaring weet ik dat een
drukbezet leven leuk maar ook
uitputtend kan zijn. Yoga helpt
om de balans weer te vinden
zonder dat je je hele levensstijl
hoeft te veranderen. Regelmatig
yoga beoefenen geeft evenwicht
en rust, Bovendien word je er
lichamelijk en mentaal sterker van
en versterkt het je zelfvertrouwen.
Maar het is natuurlijk ook gewoon
fijn om te doen.”

,' /S - / /) J
Ll Yoy clesien geeen fidde .
“Je kunt klOZOD uit divcxsc lessen
die gebaseerd zijn op hatha-,
bikram-, vinyasa- en yin yoga.
Dit zijn verschillende yogavormen
die gemeen hebben dat er veel
aandacht wordt gegeven aan de
ademhaling. Onze hot-yoga lessen
volg je in een door infraroodlicht
verwarmde lesruimte tussen de
30 en 38 graden. Tijdens hot-
yoga zweet je meer waardoor
afvalstoffen nog beter uit je

lichaam worden afgevoerd.
Voor iedereen die de warmte
minder prettig vindt, zijn er
lessen die in een ruimte op
kamertemperatuur worden
gegeven. Bijvoorbeeld de critical
alignment les die je kunt volgen
als je klachten aan je nek,
schouder of rug hebt. Of onze
les st1ess release die gericht is
op beginnende yogi's en mensen
die moeten herstellen van een
blessure of ziekte."

, iy e el
"Voor 1edereen' Of je nu net
begint met yoga of meer
verdieping zoekt, voor elk niveau
1s een geschikte les te vinden.
Onze deskundige yogadocenten
adviseren je graag. Of volg een
gratis proefles om te ervaren of
yoga iets voor jou is,
Wie weet wordt yoga in 2016 ook

voor jou een nieuwe ‘way of life'!"

Maandabonnementen bij
Daandasana Yoga Studio zijn
er al vanaf € 49, -,

BRUISENDE/ZAKEN

“(7) / oy
Yiga orge @mq
(’ i

///l(,/’ ///(/()// /,//.'),/ /'///'(J A(,(,/(/ let your inner shin
HORBECKESTRAAT 5 ZANDVOORT
EIGENARESSE: DANIELLE LIAUW o TEL 06-39890489

NFO@DAANDASANAYOGA.NL = WWW.DAANDASANAYDGA.NL

en i qoed vooy /( /7/
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Koffie bij de tabakswinkel
net als vroeger

PIJPTABAK, HET AROMA VAN EEN KRACHTIGE Verrassenc timent Ko kswinkel
A AANC ANAD N . o [errasSsSena assorumen o11hie DI | TADAKSWINKE
f‘l NS S I‘T' :‘ \ | \ “
' ‘Uﬁr '4 J ?f e I y- ) :PURF,“ SPELEN ‘H_N Bi) Paymans vind je alles op het gebted van roken. Naast ‘Zeker | zeot elgenaar Paul Ceelaert - dis
HP | 'ﬂ“[_‘, R J"‘P h \,Il N (, N J I f V P “ /E KU \‘ " [- N h=at g::hn:]k.‘-‘:["kﬂ aanbod ‘;:”:nqr-g: daze '-"'-’ﬂ'.'-'l]f‘.lﬂ: sam=n m=t ect‘toeno‘e Maw de winks! runt -
HERINNERINGEN EN ZELFS EMOTIES OPROEPEN. tabakswinkel ook authentiske waterpijpen met gen ruime trots. 'Vioeger was het heel normaal dat

EEN VLEUGJE VAN DE ZOETE GEUR VAN

Bl DE GEZELLIGE TABAKSSPECIAAL ZAA keuze aan waterpiptabak. Maar niet allesn rokers komen tabekswinkzls ook kofhe en thee verkochtzsn
BAVIAAMO T " ‘ bij Paymans aan hun trekken Ook koffie- en theeleuten Da VOC haalde al deze producten naar Nederland
PAYMANS IN OISTERWIJK ZUUN DE %% ) ' » _

PAnymAngh: Ty ONIIVER en zelis chocoladelisthebbers kunnen 1 terecht voor en z2 werdsn voor het gemak onder één dak
HEERLIJKSTE GEUREN OP TE SNUIVEN exclusieve kotha en thee en (h)eerlijke chocoladepastilias verkocht Shm toch? Je kunt bij ons kiezen uit een
00K DIE VAN VERSGEBRANDE KOFFIE Genoeg Inspiratie voor originele cadeautjes dus witgebreid assorument uit varschillende landen.

Wa werken allsen mat sigen labels waardoor we

j & AN
: — gen goode prijs-kwaliteitverthouding bieden”’

19
Vroeger was het harkomet spesht ook mee Sigaren ult Cuba &n Nicaragua
ziin biyvoorbesld krachtiger en voller van emaak dan ds

heel nor"laal dat wal mildsrs soonten uit Honduras
tabakswinkels ook koffie

»
en thee verkochten TABAKSSPECIAALZAAK PAYMANS
TABAK - KOFFIE - THEE

Sigaren van dichtbij en ver
De aigaar neemt uiteraard een prominente plek in
in het assortiment. Zowel bekende Nederlandss

merken als buitenlandes merken zijn verknjgbaar
Z0 nodig mat acviss. Paul 'lzdsrs aigarenlabnkant

gebruikt zijn eigen melange die een unieke smaak

&n kwalitsit geelt. De keuze voor sen Nederlandse
of buitenkandss =ar is persconkik Ze worde DORBIZTRAAT J1 SOOI HJ QuaTemwiun O33R0 2103
Of DUtENIANOSE SIGAET 1S PEIS0onEjk. 48 WOraen WAW. SAYMANSTASAK NL

Op e£n andere manjer gemaskt en het land van
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Sweet Doodles zorgt voor

een schone knuffelhond

DE LABRADOODLE HEEFT
EIGENLIJK ALLES MEE. HlJ
IS VRIENDELIJK, SOCIAAL,
SLIM EN HEEFT EEN HOGE

AAIBAARHEIDSFACTOR.
EEN ECHTE FAMILIEHOND
DUS. EN OMDAT HIJ NIET
VERHAART, IS DE DOODLE
00K GESCHIKT VOOR
HONDENLIEFHEBBERS DIE
ALLERGISCH ZIJN.

DE VACHT VAN DEZE
POPULAIRE
KNUFFELHOND HEEFT WEL
WAT EXTRA

AANDACHT NODIG.

Gediplomeerd hondentrimster
Arlinda Verschueren is
gespecialiseerd in de verzorging
van de Labradoodlevacht.

Zelf heeft ze vijf Australian
Labradoodles ~waaronder twee
puppy’s - die ze wekelijks onder
handen neemt. Naast trim- en
borstelbehandelingen in haar
salon Sweet Doodles biedt
Arlinda workshops aan om
hondenbaasjes de juiste borstel-
en trimtechnieken te leren.

KLITVRIJ

“Labradoodles hebben een fleece- of wolvacht die om

Arlinda geeft ook

een speciale verzorging vraagt', vertelt Arlinda. b e h an d e Ii nge n
‘Omgdat de vacht vrij dik is, kunnen er snel klitten
ontstaan. Om te voorkomen dat deze vervilten, moet e n/ Of WO I" kS h 0 p S

er wekelijks grondig geborsteld worden.
Een intensief klusje maar hard
nodig om de vacht gezond
te houden. Langharige
vachten kun je het
beste om de acht
weken laten trimmen.
Je Doodle knapt hier
echt van op.”

op locatie

EIGENARESSE: ARLINDA VERSCHUEREN
ZILVERMEEUW 137, ETTEN-LEUR
06-40520662
INFO@SWEETDOODLES.NL

WWW.SWEETDOODLES.NL
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Een STRALENDE HUID, ook in de winter

VANUIT DE WINTERKOU JE WARME HUIS BINNEN STAPPEN MAG DAN BEHAAGLUK VOELEN,
JE HUID IS ER MINDER BLI MEE. DROGE LUCHT EN TEMPERATUURWISSELINGEN
ZORGEN VOOR UITDROGING EN VERHOGEN DE KANS OP HUIDPROBLEMEN.

EEN BEETJE EXTRA AANDACHT, ZEKER °S WINTERS, DOET WONDEREN.

Huidspecialist Maantje Francisco van Maatwerk

schoonheidssalon Omorfia kent de huid als geen “Uniek aan Dermaviduals is dat de

ander. Zij is gecertificeerd in dermatologie voor cremes dankzij hun modulaire werk-

schoonheidsspecialisten en gespecialiseerd in stoffen systeem gecustomized kunnen

de behandeling van huidproblemen. Maartje worden. Door zelf werkstoffen toe te

vertelt hoe je stralend de winter doorkomt. voegen aan een huididentieke basis-

creme kan ik een product samenstellen

Herstellen en verbeteren dat perfect is afgestemd op de huid

“Droge lucht kan huidproblemen veroorzaken. van een klant."

Vervelend, maar zeker iets aan doen. Ik werk

al een tijdje succesvol met de producten van Voor wie Is

Dermaviduals. Dit merk herstelt de huid niet Dermaviduals geschi kt?

alleen, maar verbetert deze ook. De cremes “Deze dermatologische huidverzorging

hebben dezelfde samenstelling en structuur is geschikt voor elk huidtype en voor

als de huid. Hierdoor kan de huidbamniére alle huidproblemen, zelfs voor eczeem,

op natuurlijke wijze herstellen. Resultaat? psoriasis en rosacea.”

Huidproblemen verminderen en verdwijnen

zelfs."
o~ ' :L‘ o A ‘ o A
—_— - i\l?":'-l SALON OMORFIA
‘ : “Een op maat q. RAADHUISPLEIN 47 RIJEN

A TEL. 06-38003872
gemaa kte C reme,, doet @mo a EIGENARESSE: MAARTIE FRANCISCO
WONDER EN INFO@SALONOMORFIA.NL

WWW.SALONOMORFIA.NL



DE ZOMER LIGT ALWEER EEN TIDJE
ACHTER ONS. WE TROTSEREN
DAPPER DE NAJAARSBUIEN, MAAR
HET LIEFST COCOONEN WE
BINNENSHUIS. HET WISSELEN VAN
DE SEIZOENEN HOORT NU EENMAAL
BIJ NEDERLAND EN ELK SEIZOEN
HEEFT Z0 ZIJN CHARME. TOCH MIS
JE IN DE HERFST EN WINTER HET
WELDADIGE GEVOEL VAN DE ZON OP
JEHUID EN DAT ZOMERSE TINTJE
WAARDOOR JE QUTFIT NET WAT
LEUKER STOND. DE ZONNEBANK
BIEDT UITKOMST!

.y hanteren we uiteraard de zogeheten 0,3-norm, gen officiéle veiligheidsnorm die
” ginds 2007 in Nederland van kracht is."

e il

SanSoleil is sen modems zonnsstudio mst vestigingsn in Uden en in Vaghsl,
De medewerkstars van SanSoleil advisersn jg deskundig over verantwoord zonnen.

IS zonnen nog wel goed voor ons?

*Absaluut! Zonlicht is de belangnjksts bron van vitaming D, esn vitaming die ong
lichaam zelf aanmaakt onder inviosd van UV-straling En juist vitamings D hebben
we in de donkere maanden hard nodig. Het vormt namelijk e=n belangrijk
bestanddesl bij de productie van ssrotoning en dopaming, stofies in de hersenan
waardoor we ons prettig voslan, Daamaast is een bezosk)s aan de zonnebank
heerhijk ontspannend. Echt sen moment voor jezell”

Wat adviseren jullie de klanten?

*Veilig zonnsn staat bij SanSolsil voorop. Daarom bisden we iedsrs nisuws klant
gen uitgebreide huidanalyss Esrst kijken we welk huidtype de klant heeft,
vervolgens knjgt hij/zij een persconlijk zonadvies”

Met welke apparatuur werkt SanSoleil?
“Wi hebben zonnsbanken van het gerenommesrde A-merk Ergoling Verder

SANSOL?JL

PASTOOR SPIERINGSSTRAAT 35— UDEN
Beids vestigingen van SanSolell zijn 7 dagen per wesk geopand en je kunt TEL.0413-769009
er zonder afspraak terecht. Op de facsbookpagina staan regelmatig leuke acties.
Zp mag je bijvoorbseld op je venaardag gratis komen zonnen! STATIONSSTRAAT 20C — YEGHEL
TEL. 0413-769029
WWW.SANSOLEIL.NL

INFO@SANSOLEIL.NL
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KAPSTER SABINE OOMEN MAAKTE IN HET AFGELOPEN VOORJAAR HAAR DROOM WAAR. ZE BEGON
VOOR ZICHZELF. NA JAREN ALS KAPSTER BIJ EEN KAPSALON IN OISTERWIJK GEWERKT TE HEBBEN, WAS
HET HOOG TIJD VOOR EEN EIGEN KLANTENKRING. INMIDDELS ONTVANGT ZE HAAR KLANTEN IN HAAR

KAPSALON AAN HUIS: SABINE'S HAIR ART.

Waarin onderscheidt Sabine’s Hair art zich? Welke producten zijn favoriet’
“Door mijn kleine en gezellige kapsalon aan huis veelt de “1k werk met de preducten van Wella,
. 8 ' klant zich snel op zijn of haar gemak. Er is altijd tijd vooreen  Novelle en SE Verven doe ik met
( py % praatjs. Omdat ik alleen werk, bouw ik vri) makkelijk een a8te rfect, voor een lang
Na N - parsconlijke band mat mijn klanten op. Ik ben in principe houdbare kleur”
altijd beschikbaar, ock 's avonds. Even bellen voor gen
alspraak, dan plan ik je zo snel mogelijk in. Daarnaast knip ik,
ook op afspraak, bij de klanten thuis. Dan probeer ik er zoveel  “Zekear, hou mijn facebook pagina
hiervoor in de gaten. Sowieso ontvang

peclale acties’

mogelijk een achte ‘kapsalonbeleving’ van te maken.”
j& als nieuws klant 20% korting op de

v Waarvoor kan de klant bij jou terecht? gehele behandeling.”
' P ‘ . ) "Ik ben allround kapster dus je kunt voor knippen, kleuren
“‘ B T F en stylen bij mij terecht. En nist alleen vrouwen; heren en
ﬁ- : kinderen zijn ook van harte welkom

: Verder ga ik graag speciale uitdagingen aan. Denk bijvoor-
! r baeld aan een prachtig bruidkapsel meat bijbehorends make
up. Of een metamorfoss. Hierbij geef ik vooraf natuurlijk esn
eerlijk advies Voor ieders klant doe ik graag een stap)e extra

meat een hoofdmassage met gen verfrissende tonic”

VOeI Je thUIS i I_l “ledere klant krijgt de e

S

- y = ‘ ?Q . _
Sahine’s Hair art B
| i of zi verdient” | Ziae
SABINESHAIRARTE@DUTLOOK.COM

EIGENARESSE: SABINE DOMEN



Met mooie en gezonde voeten ...
de zomer tegemoet

pedicure. Een utkomst voor
NOG EVEN, DAN KAN HET WEER. MET BLOTE VOETEN JE FAVORIETE ZOMER- mensen die bjwoorbeeld siecht
SANDAALTJES OF FLIPFLOPS AAN. UITERAARD ZORG JE DAN WEL VOOR G o Sk
VERZORGDE VOETEN EN EEN VROLUK KLEURTJE OP JE TEENNAGELS. 2015 heeft ze daarmaast voor
PEDICURE TESSA VAN DEN BERG LEVERT PICO BELLO VOETENWERK. twee dagen n de wee cen

gigen praktijkruimte aan de
Ginnekenweg in Breda

VISY IS FPNIYOYS MSS TIS 1IST MIOAY AT

-y

Geen overbodige luxe

g C ~' M \ o o oL£ - £ £ £ - £ C
b Gaas, Wl ., QiGccdosUas, TOUN Lo WALNTT OVANG.: Vas SeaVdVidue Qwaado

K onispannena

5

{Fen behandeling voorkomt niet alleen i
mogeliyke voetproblemen, maar werkt ook
heerlijk ontspannend’’

Ruime keuze aan behandelingen

! likdoorns verwijderen, glad frezen met afsluitend ¢ yerzorgende cren PEDICUREPRAKTIJKVOETENWERK BREDA
Dt xun ig aanvullen met een onispannende voel- enonderbeenmassags, een GINNEKENWEG 159 - 4818 JD BREDA
MAIL: VOETENWERKBREDA@ME .COM
EIGENARESSE: TESSA VAN DEN BERG
WWW.VOETENWERKBREDANL




WE VOELEN ONS ALLEMAAL
WELEENS UIT BALANS,
OFTEWEL NIET ‘LEKKER
IN ONS VEL. DAT HOORT
BIJ HET LEVEN. MAAR
ALS ZO'N PERIODE
TE LANG DUURT, KAN
DIT JE DAGELIJKSE
LEVEN BEHOORLIJK
BEINVLOEDEN. VOORAL
ALS JE NIET WEET WAAR
DEZE GEVOELENS VANDAAN
KOMEN. .. GECERTIFICEERD
LIFESTYLECOACH ANGELINA
JOCHEMS VAN FEEL GOOD
24/7! GAAT SAMEN MET
JOU OP ZOEK NAAR DE
EVENTUELE OORZAAK
VAN HET PROBLEEM
EN COACHT JE
NAAR EEN BETER
WELZIN.

Op zoek
naar

Hoe is FEEL GOOD 24/7! ontstaan?

Angelina werkt met de methode
‘Hesl Your Life’, gebas=erd op de
filosofie van de Amerkaanse
bestsellerauteur Louise Hay. Hay's
eerste boek, 'Je kunt je leven helen’,
verscheen begin jaren ‘80, lang
voordat het'in’ was om de
verbinding tussen geest en lichaam
te maken. Angelina werd in haar
jeugd sl gegrepen door dit
onderwerp. Zo ontstond destijds de
wens om ooit met deze materie te
gaan werken. Een wens die jaren
later, via een omweg, uitkwam, Door
de methode op zichzelf toe te
passen weet ze als geen ander hoe
j& het leven kan verbeteren als je
openstaat voor verandering.

,9, Je kunt

Loutsr Hry

Wat biedt FEEL GOOD 24/7!?

Angelina is ‘Heal Your Life Teacher’
en 'Heal Your Life Coach'. Haar
kennis gebruikt ze tjdens het
coachen en haar workshops en
trainingen die gericht zijn op het
aanpakken van problemen. Dit
kunnen issues zijn op het gebied
van werk, gezondheid, relaties,
financien of persoonlijke
ontwikkeling

ledereen die zijn of haar leven wil
veranderen kan bij FEEL GOOD
24/7! teracht.

Wat vind je mooi aan je werk?
"Als ik merk dat een cliént
positiever en zelfbewuster in
het leven staat na het volgen
van een workshop, training of
cogchtraject en daarbij wellicht
zijn of haar doel heeft behaald, is
mijn missie geslaagd. Zeker als
degene bewust is geworden van
het feit dat iedereen zijn of haar
eigen toekomst in handen heeft.”

BRUISENDE/ZAKEN

balans?

"Ik
inspireer
mensen om
het beste
uit zichzelf
en hun leven
te halen”

FEEL GOOD 2474
FEEL GOOD 24/7!

TEL. 06-13652644
FEELGOOD24SEVEN@LIVE.NL
WWW.FEELGODD2Z4SEVEN.NL
EIGENARESSE: ANGELINA JOCHEMS
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BRUISENDE/ZAKEN

Persoonlijk interieur
met uniek en betaalbaar design

Ramon van den Heuvel stamt uit ean echt ondernemersnest
an kreeq de liefde voor het interieurvak met de paplepel
ingegoeten. Niet verwondetzlijk dus dat hij meubelmaker werd
en zich sinds 2004 ook bazighoudt met de verkoop van
designmeubels en interieuradvies.

Ruime keuze

Ramon verkeopt voornamelijk designstoelen. De uitgebreide
collectie ectkamerstoelen, fauteuils, buresustoelen en
tuinstoelen is te bawonderen in de designstore. Op de site
kun je alvast een indrnuk krijgen van het aanbod, maar 'life’ in
de store hegint de balaving pas echt, Hier is de passie voor
het interieurvak duidelijk voelbaar. Naast steelen is er een
ruime keuze aan designbanken en eet- en bijzettafels. En om
je interieur helemaal af te maken is er e2n uitgebreid aanbod

van louke acoossolres

“DESIGN
moet |e voelen”

Vertrouwde én nieuwe merken

Designliefhebbers kunnen hier hun hart ophalen aan
vertrouwde merken als KFF en Harvink maar ook aan nisuwe
marken als Hay, Spectrum, Spell en Impearfactdesign.

Ramon wearkt daamaast graag met jonge ontwerpers die nog
iets minder bekend zijn. Dit levert niet alleen creatieve en
unieke ontwerpen op die nog nergens te zien zijn, maar
maakt design ook toegankelijker voor meer mensan

Hiardoor kan Ramon designmeubels in elke
prijeklasse biedan

Eigen label

Ramon zelf is regelmatig in zijn atelier te vinden
waar hij ander eigen labal meubels ontwerpt en
taakt. Vaak gaat het dan om Custom made
producten. Denk hierbij aan een op maat
gemaakte kast. Of een tafel van materiaal dat
pesfect bij de nieuwe stoelen past. Geen
standaardwerk, maar unicks meubels die
naadloos aansiuiten hij de persconlijke smaak

en stijl van de Klant

RAMON

EIGENAAR: RAMON VAN DEN HEUVEL
PIUSHAVEN 20€ - 5017 AN TILBURG
06-18804404

INFO@RAMONCC.NL - WWW.RAMONCC.NL
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